VERDURAS
Raciones individuales

150/200 grs.

PASTAS

Raciones individuales
200/250 grs.

Ensaladilla Rusa 5,00€
Milhojas de verduras queso romescu 5,90€
Parrillada de verduras 6,60€
Pisto con langostinos 9,60€
Pisto Manchego 5,00€
Ragout de setas Verduras salteadas 7,00€
PUCHEROS

Raciones individuales

200/250 grs.

Callos con morro y manitas de cerdo 7,50€
Fabada asturiana 6,00€
Garbanzos con atin 6,90€
Garbanzos con cordero 5,80€
Lentejas estofadas con chorizo 5,50€
Marmitako de bonito 9,90€
Cocido Montafiés al estilo Cantabro 5,70€
Potaje de espinacas y bacalao 5,80€
CREMITAS

Frias y Calientes

200 grs.

Crema de calabacin 5,00€
Crema de champifiones 5,00€
Crema de puerros (vichysoisse) 5,00€
Crema de verduras 5,00€
Crema de zanahoria y curry 5,00€
Gazpacho Andaluz 5,50€
Salmorejo Cordobés 5,50€

Espaguettis bolofiesa 3,90€
Fetuccini al gjillo 3,90€
Fetuccini Con setas y champifiones 5,60€
Fusilli con salsa carbonara 5,70€
Lasagna de carne 6 de setas 7,00€
Macarrones a la napolitana 5,50€
Macarrones con chorizo 6,00€
Wook de noodles con pollo terillaki 7,50€
Tallarines fritos con pollo y verduras 5,60€
ARROCES
Raciones individuales
200/250 grs.
Quinoa blanca y roja cocida 3,60€
Arroz basmati especiado 5,50€
Arroz Blanco 5,00€
Risotto de gambas y chipirones 8,50¢€
Risotto de calabaza con panceta 6,30€
Risotto de boletus 8,50€
Rissotto de cherry, mozzarela y pesto 5,90€
PESCADOS
Raciones individuales
150/200 grs.
Ragout de sepia y alcachotas 9,90€
Bacalao ajoarriero 11,85€
Bacalao Dorado 13,70€
Chipirones en su tinta 11,90€
Chipirones Encebollados con habas 11,50€
Atun con Tomate 10,50€

Merluza en salsa verde

12,00€



CARNES

Raciones individuales

150/200 grs.

Albondigas de pollo 5,00€
Albondigas de ternera con setas y trufa  7,50€
Albondigas de ternera jardinera 6,60€
Carrilleras de cerdo al vino tinto 10,60€
Rabo de toro 13,50€
Ragut de ternera tradicional 7,20€
Ragout de Ciervo cazadora 7,20€
Ragout de Secreto de cerdo 7,20€
Carcamusa Toledana (Tipo Ragout) 7,60€
Secreto a la mostaza antigua 7,60€
Lomo de cerdo a los 4 quesos 5,50€
Musaka (berenjena, queso y bechamel) 6,50€
POSTRES Y YOGURES

Envases individuales

200 grs.

Arroz con leche 2,95€
Flan de queso 2,95€
Natillas de chocolate 2,95€
Natillas de vainilla 2,95€
Crumble de Galleta Maria 5,00€
Yogur Natural azucarado 5,00€
Yogur Natural desnatado edulcorado 5,00€

ELIGE LOS PLATOS QUE QUIERAS Y EL DIiA QUE PREFIERES

POLLO
Raciones individuales

150/200 grs.

Pollo al curry 8,50¢€
Pollo en pepitoria 5,90€
Pollo Tika Masala 6,60€
Pollo yakitori 9,60€
Pollo asado contramuslo 9,90€
Pechuga de pollo parmesano 8,00€
Solomillitos de cerdo a la pimienta 8,50€
Solomillitos de cerdo al whisky 8,50€
Solomillitos de pollo estilo kajun 6,60€
Secreto ibérico con salsa P.X. 8,50€
Pluma ibérica 8,00€
Pechuga de pavo asado en su jugo 6,50€
TARTAS INDIVIDUALES

Raciones individuales

110 / 150grs.

Tarta tatin de Manzana 5,60€
Tarta Tatin de Calabaza 5,90€
Tarta de Turrén 110g 5,40€
Tarta de chocolate 150g 5,75€
Tarta de chocolate y naranja 110g 5,00€
Tarta de dulce de leche 110g 5,50€
Tarta de queso 110g 5,50€

RECIBIRLOS.PUEDES PAGAR TU PEDIDO CON TARJETA BANCARIA

Y TARJETA RESTAURANTE EDENRED (PEDIDO MIN. 100€)



